
 

令和７年度 

体育大会プログラム 

 

令和７年１０月１１日（土）午前８時４０分より 

 
開明中学校 

 

 

さて、今年度も京セラドーム大阪にて体育大会を催すこととなりました。屋根もあり

空調も効いた施設の中で、躍動する生徒たちの姿を是非ともご覧いただきたく、ご案内

申し上げる次第です。 

受験生・保護者の皆さまのご来場を心よりお待ち申し上げております。 

 

開明中学校・高等学校  校長 林 佳孝 
 

 

大会次第 

 
オープニングダンス（８：４０） 

１．開会式（９：００） 

① 開会宣言 

② 校歌斉唱 

③ 学校⾧挨拶 

④ 選手宣誓 

⑤ 競技上の注意 

⑥ 準備体操 

２．競技（午前の部） 

 

 

（昼食休憩） 

３．競技（午後の部） 

４．閉会式 

① 成績発表 

② 優勝杯授与 

③ 学校⾧講評 

④ 閉会宣言 

⑤ 諸連絡 

（１６：００終了予定） 



＜午前の部＞ 
 

順 種 目 出 場 者 
 オープニングダンス ３年女子 

１． 開会式 全員 

２． ６０ｍ走 全学年選抜 

３． ハリケーン 全学年選抜 

４． 棒引き １年全員 

５． ムカデ競争 ２年全員 

６． 綱引き ３年全員 

７． スウェーデンリレー 全学年選抜 

（ 昼 食 休 憩 ） 

 

 

＜午後の部＞ 
 

８． 大縄跳び 全員 

９． 障害物競走 全学年選抜 

１０． ２００ｍ走 全学年選抜 

１１． 学級対抗リレー 全学年選抜 

１２． 閉会式 全員 

＜学年色Ｔシャツ＞ 

１年：赤 ２年：緑 ３年：黄 

 

＜クラス色はちまき＞ 

１組：赤 ２組：青  ３組：黄  ４組：桃  ５組：白  ６組：橙  ７組：緑 

 

お願い 

• 見学をご希望の場合は、必ず事前に本校ホームページよりお申込みください。 

• お越しの際は受付でお渡しするQRコードを読み取り、参加確認をお願いします。参加確認

の完了画面はスクリーンショット等で保管してください。参加確認の完了画面を再度ご提

示いただければ再入場が可能です。 

• グラウンド内、生徒席、放送席、救護席等には立ち入らないでください。 

• ゴミは必ず各自でお持ち帰りください。 

• ドーム内および周回通路は全面禁煙です。ドーム２階のモール（グッズショップが

ある場所）の１塁側および３塁側に喫煙室がございます。定められた場所以外での

喫煙はご遠慮ください。  

☆交通機関の乱れ、その他の理由によりプログラムの一部を変更する場合がありますの

で、ご承知おきください。 


